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ライフスタイルを充実させるお得情報が満載 ログイン 
 新規会員登録朝日マリオン・コムとは 
 よくある質問 
 サイトマップ

中

マイページへマイページへ

新規会員登録新規会員登録

プレゼント応募時に１度会員登録をされると、以後
はパスワードなどの入力だけでご応募いただけま
す。

コラム > 気になる一品

水田記念博物館　大石化
石ギャラリー

コラム > 私の描くグッ
とムービー

河内遙さん（漫画家）
「ギター弾きの恋」（１
９９９年）

コラム > おんなのイケ
麺（めん）

山田真歩さん 「蕎麦切　
森の」の胡麻だれそば



新型コロナウイルス感染症拡大を受け、開催を
中止・延期するイベント、プレゼントがござい
ます。





中止を決定したものにつきましては、その都度
情報を更新し、公開を取り下げます。


なお、中止・延期となったイベント等の詳細に
つきましては主催者にお問い合わせいただきま
すようお願いいたします。


ご不便をおかけいたしますが、何卒ご了承くだ
さいますようお願いいたします。





@AsahiMullion21さんをフォロー 1,512人のフォロワー

ホーム プレゼント 食

【キンレイのある食卓】「お水がいらない」シリーズ　「ラーメン横綱」

本人撮影

　シリーズ累計販売数1億3千万食を突破した「お水がいらない」シリーズ
から、毎月抽選で20人にプレゼント。マリオン編集部の多彩なスタッフた
ちが実際に味わったエピソードを、コラムでお届けします。

　今回は、「ラーメン横綱」（オープン価格）を、４食セットで20人に。

▼なべやき屋キンレイ
https://www.kinrei.com/

 

《キンレイのある食卓》第５回　ラーメン横綱

　食べた人：千葉在住　編集部デスク（男性）の息子（中学１年生）

 

 　育ち盛り、食べ盛り！　自分で作るともっとおいしいね

 　６月中旬の休日、午後４時すぎ。

　中学１年生の息子が、サッカーのクラブチームから戻ってきた。今日は
おにぎり持参で朝から隣町まで練習試合に行っていた。

　バッグを置くなり、「なんかないの？」。

　だったらちょうどいいものがあると、「お水がいらない」シリーズの、
「ラーメン横綱（豚骨醬油味）」を作らせてみることにした。最近、お腹
が空いた時に、自分で袋麺のラーメンを作るようになった息子。パンやお
菓子より、ガッツリと食べたい年頃なのだろう。

　もっぱら醬油ラーメンを食べている彼は、豚骨醬油味と知って、「一回
食べてみたいと思ってた」と乗り気。パッケージをみて、「へー、水がい
らないって書いてある。水を計るやつ、なんだっけ？　あれ、探さなくて
もいいのがいいね」。

　外袋を開け、「冷たい、冷たい」と言いながら、なんとか内袋からひと
かたまりになった冷凍麺を取り出して、小鍋にポン。説明書きにある通
り、タイマーを６分30秒にセットした。

　ガスコンロの火を付けて、「弱火ってこのくらいって知ってる？」と教
えてくれたが、それは中火だった。「わー、溶けてきた」としばらく様子
を見守っていたが、ふと「トイレ行くから、ラーメン、見といて」と言
い、台所を離れていった。火の番をしていると、息子の鼻歌が聞こえてき
た。戻ってくると、再び鍋の前に立つ息子、それを見守る私。しばらくし
て、ピピピとタイマーが鳴った。

　丼を用意し、私が盛り付けてあれこれ撮影していると、テーブルの指定
席から「早くしてよ、冷めちゃうじゃん！」とせかされた。

　「麺がつるつるしておいしいね」「チャーシューが柔らかい」「メンマ
うまっ」「スープもおいしい」「自分で作ると麺しかないし」。麺、具、
スープを口にするごとに、次々感想を繰り出す。そしてスープまで飲み干
して、「俺、豚骨の味、好きかも」。

　食後にあらためて感想を聞くと、どうやら麺が中火にしたからか、ちょ
っと軟らかったようで、「今度は４分30秒にしてみる」と宣言。まぁ、
さすがにそれではちょっと早い気もするが、あと何回か作れば、自分好み
の硬さも分かるはず。最後に、何が難しかった？と聞いてみると、「内袋
から取り出すところだね」。

　サッカーに明け暮れる育ち盛り、たくさん食べて大いにがんばれ！（勉
強もね）

  

 

スープ、麺、具が一つになったラーメン。凍結スープの上に麺・具材を重ね
て冷凍させる「二段凍結三層構造」により、お鍋で温めるだけで専門店さな
がらの味が家庭で楽しめる。

京都発祥の人気店「ラーメン横綱」監修。豚骨等から炊き出した、濃厚なコ
ク深い味わいの豚骨醤油スープに、コシのある細麺がよく絡む。具材には、
直火焼きチャーシュー2枚、メンマ、九条ねぎを盛り付けた。

▼キンレイファンサイト
https://monipla.com/kinrei

▼キンレイインスタグラム
https://www.instagram.com/kinrei_fan/

▼特集「キンレイのある食卓」を見る
https://www.asahi-
mullion.com/contents/present/kinrei_special_2021/index.html

当選発表は発送をもって代えさせて頂きます。

2021年8月3日16時締め切り
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産地直送うまいもん

朝日新聞社の隣、築地市
場から格安でお届け

★ミシュランガイド7年
連続掲載の「鈴なり」村
田明彦料理長が監修した
うなぎ蒲焼！！

QRコードでアクセス
朝日マリオン・コムは携帯・ス
マートフォンからもご覧いただ
けます
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『マイ・ダディ』本予告
映像が到着！主題歌楽曲
も解禁！
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